
Ecole Mainvilliers

Semaine du 27/10 au 02/11

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE         

Déclinaison sans viande         

PLAT CHAUD         

Déclinaison sans viande         

GARNITURE         

PRODUIT LAITIER         

DESSERT         

Produit de saison Produit élaboré dans notre cuisine

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végérarien

Viande labélisée française Plat contenant du porc

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : MAINB1

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, grèves …)



Ecole Mainvilliers

Semaine du 03/11 au 09/11

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Carottes râpées HVE au
cumin Vinaigrette      Velouté de légumes  

Déclinaison sans viande         

PLAT CHAUD Lasagne au saumon  Rôti de bœuf sauce poivrade  Nugget's de blé Paupiette de veau sauce
barbecue  

Déclinaison sans viande Curry de pois chiches coco Croustillant fromager   Boulettes de soja

GARNITURE PLAT COMPLET  Farfalles  Ratatouille / Boulgour  Jeunes carottes aux épices /
Pommes vapeur quartier  

PRODUIT LAITIER   Yaourt sucré  Mimolette    

DESSERT Flan nappé caramel  Fruit frais BIO Cocktail de fruits  Cake au citron

Produit de saison Produit élaboré dans notre cuisine

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végérarien

Viande labélisée française Plat contenant du porc

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : MAINB1

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, grèves …)



Ecole Mainvilliers

Semaine du 10/11 au 16/11

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Haricots verts vinaigrette    Blé petits pois maïs vinaigrette  Œuf dur mayonnaise  

Déclinaison sans viande         

PLAT CHAUD Nugget's de poisson    Lasagne de légumes Curry de volaille NOUVELLE
AGRICULTURE  

Déclinaison sans viande Nugget's de blé     Gratin d'oeufs durs pommes
de terre brocolis fromage

GARNITURE Petits pois    Salade verte  Riz nature  

PRODUIT LAITIER     Yaourt sucré    

DESSERT Fruit frais BIO     Cake façon pain d'épices

Produit de saison Produit élaboré dans notre cuisine

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végérarien

Viande labélisée française Plat contenant du porc

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : MAINB1

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, grèves …)



Ecole Mainvilliers

Semaine du 17/11 au 23/11

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Lentilles BIO vinaigrette Taboulé de choux fleurs    Céleri rémoulade

Déclinaison sans viande         

PLAT CHAUD Gratin de gnocchis et
légumes au fromage Paupiette de veau milanaise  Filet de poulet NOUVELLE

AGRICULTURE au jus  Dos de colin MSC sauce
provençale  

Déclinaison sans viande   Boulettes de blé façon thaï Croustillant fromager Omelette nature

GARNITURE PLAT COMPLET  Haricots verts  Beignets de brocolis  Blé pilaf / Navets braisés  

PRODUIT LAITIER      Petit suisse aux fruits    

DESSERT Fruit frais Crème dessert vanille  Cake pépites de chocolat Fruit frais

Produit de saison Produit élaboré dans notre cuisine

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végérarien

Viande labélisée française Plat contenant du porc

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : MAINB1

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, grèves …)



Ecole Mainvilliers

Semaine du 24/11 au 30/11

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Rosette et beurre   Velouté de carottes  Coleslaw

Déclinaison sans viande Carottes râpées vinaigrette       

PLAT CHAUD Pané de blé épinard fromage Tajine de boulettes d'agneau  Hachis parmentier Beignets au calamar et
quartier de citron  

Déclinaison sans viande Boulettes végétales sauce du
jour

Tortellinis ricotta épinards
sauce tomate basilic

Hachis parmentier de lentilles
corail Croustillant fromager

GARNITURE Carottes à la crème  Légumes du tajine PLAT COMPLET  Navarin de légumes  

PRODUIT LAITIER   Coulommiers      

DESSERT Pomme cuite  Cocktail de fruits  Mousse chocolat au lait  Cake citron Pavot

Produit de saison Produit élaboré dans notre cuisine

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végérarien

Viande labélisée française Plat contenant du porc

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : MAINB1

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, grèves …)


